
臺北市私立滬江高級中學一一四學年度第一學期 

導師班級經營計畫 

班級 餐飲一信 導師 巫佳靜 聯絡電話 0933-803-999 

類別 重要內容 備註 

教育理念 

1. 欣賞與同理 

2. 包容與體諒 

3. 尊重與負責 

4. 主動與積極 

5. 營造和樂的【家】 

 

班級經營 
目標 

1. 【班級是第二個家】 

2. 重視品格與態度，注重環境衛生 

3. 建立服務心責任心，培養自主自律行為 

4. 尊重自己與他人，友愛與包容同學 

5. 凝聚班級向心力，重視班級榮譽 

6. 重視個別差異，給予鼓勵和協助 

7. 鼓勵學生多元性向發展協助學生自我探索 

8. 建立良好親師及師生互動關係 

※生活常規說明： 

1.加入臺北市教育局「行動簡訊服

務」系統，家長即時掌握學生刷

卡時間。 

2.班級設置違規本，經任課教師登

記違規之處理： 

 (1)違規情形包含：遲到、上課睡

覺、服儀不整、學習態度不佳 

 (2)經等記者，放學後實施「愛班

服務」。 

 (3)全月未被登記違規者，記嘉獎

乙次。 

3.手機管制： 

(1)個人手機統一放置於班級手機

箱，並由班長置放至學務處。 

(2)上課時間統一集中保管，中午用

餐時(12:00-12:30)發放使用，有

事與家長聯繫得報備使用。 

學校 
生活常規 

1. 準時到校，遲到當天留愛班服務 

2. 周四為全班制服日，違規留愛班 

3. 到校須穿著學校制服，不可穿便服 

4. 實習課穿著實習服、工作鞋，並保持潔淨 

5. 請假務必由家長告知 

病假：須提供就醫或家長證明 

事假：請事前向導師提出 

6. 準時繳交各項資料與作業 

7. 有事可以和老師討論，忌說謊，勿碎嘴 

8. 打造和樂的班級氣氛 

重要行事 
與活動 

見附件二【餐飲一信班級行事曆】 
 

親師生合作 

1. 班級公共事務可於家長群組提出討論。 

2. 學生請假請由家長致電教師。 

3. 學生若有學習或適應問題，可與老師聯

繫，以共同尋求輔導方式。 

4. 請多傾聽孩子心聲，和孩子談談心事。 

5. 親師合作無間，親師生才能達到三贏。 

聯絡方式 
親師生交流 
(資訊網絡) 

導師 Line ID：0933-803-999 

班級家長 line群組 



附件一：查詢學生成績、出勤及獎懲紀錄 

進入【滬江高中】首頁→點選右側【校內資源】→點選【校園互動系統】→進入【日間部校

行政系統】→登錄學生之學號(帳號)及身份證字號(密碼) 

附件二：【餐飲一信班級行事曆】 

月 重要考試 校內活動 社團/科內活動 假日、補假 

9 

  09/12(五) 班聯會選舉 09/20(六)-09/21(日) 選社 
09/29(一)  

  教師節補假  

  09/12(五) 迎新活動 09/24(三) 補選社團 

  09/19(五) 教室佈置比賽   

  09/20(六) 學校日   

  9/19(五) 班際大隊接力賽   

  09/26(五) 班際拔河比賽   

  09/22-09/26 敬師週   

  09/30-10/03 高一健康檢查   

10 

10/14(二)~10/15(三) 

第一次期中考  

10/27(一)-10/3(1五) 校慶周    
 (*於 1/19補假) 

10/03(五) 社團一 
10/06(一)    

  中秋節放假 

 

10/10(五)   

  國慶日放假 

10/31(五) 校慶預演、大掃除 10/17(五) 社團二  

  
10/17(五)-10/23(四)  

餐飲科期中大掃除 

    

11 

  
11/01(六) 67周年校慶活動  

 (*於 1/20補假) 
11/7(五) 社團三  

11/21(一)  

  學校日補假  

  
11/10(一)-11/11(二)  
 高一公民訓練 

11/14(五) 創意餐巾摺疊比賽 

  11/20(四) 說書人比賽 11/21(五) 社團四  

12 

12/03(三)-12/04(四) 

第一次期中考  
12/12(五) 高一英文歌唱比賽 12/05(五) 社團五 

12/25(四)  

行憲紀念日放假  

12/19(五) 聖誕情境布置比賽  12/19(五) 聖誕節蛋糕比賽  

  
12/19(五) 社團成果發表+ 

          聖誕節活動 

1  

01/14(三)-01/15(四) 

期末考 
01/16(五) 結業式 

01/07(三)-01/12(二)  

餐飲科期末大掃除 

01/01(四)  

  元旦放假 

01/19(一)  

  學校日補假 

01/20(二)  

  校慶補假 

01/21(三)-01/23(三) 

補下學期春節課程 
  

    

 


