
臺北市私立滬江高級中學性別平等教育輔導資源 

一、校內輔導資源 

項次 人員 服務方式 服務項目 

1 臨床心理師/諮商

心理師 
輔導諮商、家長及教

師專業諮詢 

1.推展學校三級預防計畫（包括促進學生心理

健康、早期發現、診斷與協助學生處理問

題，提供心理諮商與治療、導師知能工作、

學生心理與行為問題高危險群之篩檢、介入

及轉介）。 

2.學生個別心理諮商與治療。 

3.學生團體心理諮商與治療。 

4.學生生涯輔導與諮商。 

5.心理衡鑑與評估。 

6.醫療資源轉介。 

7.家長與教師心理衛生諮詢。 

8.校園性平事件當事人輔導。 

3 專任輔導教師 
輔導諮商、家長及教

師專業諮詢 

1.推展高中部三級預防輔導機制（包括促進學

生心理健康、 提供心理諮商與   治療、學

生心理與行為問題之篩檢、介入及轉介）。 

2.學生個別諮商與輔導。 

3.學生團體諮商與輔導。 

4.心理測驗施測與解釋。 

5.社會資源轉介。 

6.家長與教師心理衛生諮詢。 

7.校園性平事件當事人輔導。 

   



二、校外輔導資源 

項次 社會資源 服務項目 

1 教育部學生輔導諮商中

心北二區輔諮中心 心理諮商服務、心理專業諮詢、危機事件相關處遇、安心服務、

醫師評估、個案研討會議 

2 新北市政府家庭暴力暨

性侵害防治中心 

02-89653359 

個別諮商、家庭輔導、心理測驗、預防推廣、轉介治療、急難救

助、社區服務 

3 全國未成年懷孕諮詢專

線 

0800-257085(愛我，請

你幫我) 

電話諮詢、轉介服務、網路線上即時諮詢、網路留言諮詢、青少

女懷孕宣導活動預防宣導 

  

4 張老師服務專線 

1980 

02-25965858 

分機 405 

個別諮商、家庭輔導、心理測驗、預防推廣、轉介治療、急難救

助、青少年之家、社區服務 

5 台北市生命線協會 

1995 

02 2502-4242 

青少年輔導、生活危機調適、男女情感協談、自殺防治、精神心

理輔導、婚姻家庭協談、志願服務工作推行、社會資源轉介 

6 台灣同志諮詢熱線協會 電話諮詢服務、教育演講、聚會和團體 

  

 


