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整理校內文創咖啡館旁停車場圍牆作為校園菜園建置，帶領學生整地養地種地，
也結合餐飲科實作課程，透過蔬菜栽培、戶外學習與環境觀察，培養學生的生活
技能、合作能力與環境關懷精神。同時結合課程教學，讓場域成為具教育意義的
校園特色。
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以「從土地到餐桌」為主軸，三民國中贈與咖啡樹，使校園增添了珍貴的實作素
材。學生在教師引導下，從咖啡樹的日常照護與生長觀察出發，親手參與採摘成
熟果實，並在專業設備中學習咖啡豆的烘焙流程，包括脫殼、乾燥、烘豆曲線的
控制等步驟。完成烘焙後，學生再進行研磨、分裝與包裝設計，將自行栽培與加
工的產品化作課程成果。透過「採摘→加工→包裝」的全流程體驗，學生不僅理解
食材從生產到消費的價值，也培養農業素養、食品加工概念與團隊合作能力，落
實食農教育的核心精神。
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逐年栽植多棵櫻花樹，形成獨具風格的「櫻花學園」。在師生共同照護下，櫻花
於每年花季盛放，不僅美化校園，也成為食農課程的重要素材。學生在櫻花凋落
後，參與櫻花相關素材的採集、整理與加工，進一步延伸至櫻花創意料理、櫻花
飲品與櫻花主題活動的設計。學校亦結合社區與家長，舉辦櫻花料理競賽與櫻花
主題餐會，讓學生將所學轉化為實際成果，展現食材運用、料理創意與活動企劃
的能力。透過「種植→採集→創作→展演」的完整流程，學生不僅理解四時農事與
食材來源，也深化美感體驗、在地認同與職業探索，展現食農教育的多元價值。
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栽植樹葡萄，讓學生能在校園中直接觀
察植物的生長變化與季節農事。隨著樹
葡萄成熟，學生親自參與採摘、分類與
清洗等前置作業，並在教師指導下進行
果肉處理與加工實作。透過動手操作，
學生成功製作出風味獨特的樹葡萄果醬
與樹葡萄醋，從種植、採收到加工的完
整流程皆在校園內完成。此課程不僅讓
學生培養作物照護與食品加工的基本能
力，也深化其對食材來源、食物保存技
術及永續利用的理解，展現食農教育的
真實情境與實作價值。
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